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Weidenrinde – auf natürliche 
Weise gegen Fieber, Schmerzen  
und Entzündungen

�'�L�H���:�H�L�G�H�����6�D�O�L�[�����]�l�K�O�W���]�X���G�H�Q���l�O�W�H�V�W�H�Q���$�U�]�Q�H�L�S�Á�D�Q�]�H�Q���(�X�U�R�S�D�V���� 

Bereits in der Antike empfahl Hippokrates Extrakte aus der Weiden-

rinde (Salicis cortex) bei Schmerzen und Fieber. Auch Plinius, 

Dio skurides und Galen beschrieben verschiedene medizinische 

Anwendungen der Rinde. 
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